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CArPiTULO |
DISPOSICOES GERAIS
Clausula |?

Objeto

O presente Caderno de Encargos compreende as clausulas a incluir no (s) contrato (s) a celebrar
entre as entidades adjudicantes identificadas no Convite, representadas pela AdP - Aguas

de Portugal SGPS, S.A. (doravante AdP SGPS), e o(s) adjudicatario(s).
O objeto da presente Consulta Prévia esta dividido em 2 (dois) lotes:

a) Lote | —Saude no Trabalho;

b) Lote 2 — Seguranga no Trabalho.

Para efeitos da presente contratagio o(s) adjudicatario(s) assumirao, perante as entidades
adjudicantes, a responsabilidade pela organizagao dos servicos de seguranga e saiude no
trabalho, consoante cada lote, na modalidade de servicos externos, nos termos e conforme

previsto na legislagao aplicavel e descrito no presente Caderno de Encargos.

Clausula 2*

Contrato

Na execucao e interpretacio do(s) contrato(s), observar-se-io as respetivas clausulas
contratuais e o estabelecido em todos os documentos que dele(s) faz(em) parte integrante,

aplicando-se, a tudo o que for omisso, o Coédigo dos Contratos Publicos.

O(s) contrato(s) a celebrar integram ainda os seguintes elementos:
a) Os suprimentos dos erros e das omissoes do caderno de encargos identificados pelos
concorrentes e expressamente aceites pelo 6rgio competente para a decisio de

contratar, nos termos do disposto no artigo 50.° do Cédigo dos Contratos Publicos;
b) Os esclarecimentos e as retificagoes relativos ao caderno de encargos;
c) O presente caderno de encargos e os seus anexos;
d) A proposta;
e) Os esclarecimentos sobre a proposta prestados pelo(s) adjudicatario(s).

Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, em caso de divergéncia entre os varios
documentos que integram o(s) contrato(s), a prevaléncia é determinada pela ordem por que

vém enunciados no nimero anterior.
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Os ajustamentos propostos pelas entidades adjudicantes nos termos previstos no artigo
99.° do Cddigo dos Contratos Publicos e aceites pelo(s) adjudicatario(s) nos termos
previstos no artigo 101.° do mesmo diploma legal prevalecem sobre todos os documentos

previstos no n.° 2 da presente clausula.

Clausula 3*
Prazo contratual
Sem prejuizo das obrigagoes acessérias que devam perdurar para além do seu termo, ofs)
contrato(s) relativo(s) a ambos os lotes vigorarao pelo prazo de | (um) ano, a contar da data da
respetiva assinatura, podendo ser renovado(s) por iguais e sucessivos periodos de | (um) ano até

ao maximo de 3 (trés) anos.

A renovagao a que se refere o nlmero anterior opera automaticamente se nenhuma das partes
denunciar o contrato mediante notificagao a enviar a outra parte por carta registada, com a
antecedéncia minima de 90 (noventa) dias em relagdo a data de cessagdo do contrato ou de

qualquer das suas renovagoes.

CariTuLo I

OBRIGAGCOES DAS PARTES

SEccAol|
OBRIGACOES DOS ADJUDICATARIOS

Clausula 4*
Obrigacoes do(s) adjudicatario(s)
Sem prejuizo de outras obrigacoes previstas na legislagao aplicavel e no presente caderno de

encargos, constituem obrigagoes gerais do(s) adjudicatario(s), as seguintes:

a) Possuir todas as autorizagoes, aprovagoes, registos e licengas necessarios para o
cumprimento das obrigagoes assumidas no(s) contrato(s) a celebrar, nomeadamente da
Diregio-Geral da Salde e da Autoridade para as Condi¢coes de Trabalho, consoante
cada um dos lotes;

b) Garantir a prestagao dos servigos, nos termos e condigoes previstos nos anexos ao
presente Cadernos de Encargos;

c) Comparecer em todas as reunioes de trabalho que sejam agendadas pela AdP SGPS;
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Comunicar antecipadamente a AdP SGPS, logo que tenha conhecimento, qualquer
facto que torne total ou parcialmente impossivel a execugao do objeto do procedimento
ou o cumprimento de qualquer outra das suas obrigagdes nos termos do contrato
celebrado;

Recorrer a todos os meios humanos e materiais que sejam necessarios e adequados a
execucao do(s) contrato(s);

Nao subcontratar, no todo ou em parte, a execugao do objeto do(s) contrato(s), sem
prévia autorizacao da AdP SGPS;

Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execugao do(s) contrato(s) e que altere,
designadamente, a sua denominagao social, os seus representantes legais, a sua situagao
juridica e a sua situagao comercial;

Manter sigilo e garantir a confidencialidade, nao divulgando quaisquer informagoes que
obtenham no ambito da formagao e da execuciao do(s) contrato(s), nem utilizar as
mesmas para fins alheios aquela execugio, abrangendo esta obrigagao todos os seus

agentes, consultores, colaboradores ou terceiros que nelas se encontrem envolvidos.

Cliusula 5*

Niveis de Servico

O(s) adjudicatario(s) devem garantir e cumprir, consoante cada um dos lotes identificados, os

seguintes niveis de servigo:

2.

Lote |- Saiude no Trabalho:

a) Garantir 10 horas por més de presenca do médico de medicina no trabalho nas
instalagoes das entidades adjudicantes, em datas e horarios a definir por estas;

b) Realizagdo de exames de acordo com as exigéncias legais, com um desvio maximo
de 10 dias Uteis face aos prazos estipulados;

c) Agendamento e realizagio dos exames de admissdao e de consultas de medicina do
trabalho para todos os trabalhadores que ingressem nas entidades adjudicantes,
os quais devem ser executados até ao dia do inicio da prestagao de trabalho;

d) Envio de relatérios mensais, até ao dia 8 de cada més, com indicagao do volume de
exames realizados e de consultas efetuadas por entidade adjudicante;

e) Colaboragao, sempre que solicitado com 48 horas de antecedéncia, em auditorias
internas e externas;

Lote 2 — Seguranca no Trabalho:

a) Seguranga no Trabalho: garantir 140 horas anuais de servigo prestado neste ambito;
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b) Planeamento e Realizagdo de Exercicios de Emergéncia Simulada - Agbes a realizar:
i. | (uma) acao de sensibilizacao relativa ao Plano de seguranga das
instalagoes e procedimentos a adotar em caso de emergéncia dirigida a

todos os trabalhadores/as;
ii. | (um) exercicio de emergéncia simulada/ano.

c) Avaliagao Riscos Psicossociais: para o periodo maximo potencial de vigéncia
contratual de trés anos, é estimada a realizacdo de duas Avaliagdes de Riscos
Psicossociais, devendo o adjudicatario garantir a realizagao da(s) Avaliag(Ses) que
forem efetivamente solicitada(s), prazo de |5 (quinze) dias apos a solicitagao por
parte das entidades adjudicantes;

d) Formagao: para o periodo maximo potencial de vigéncia contratual de trés anos sao
estimadas cento e vinte horas de Formagio em Salde e Seguranca, devendo o
adjudicatario garantir a realizacao das formagoes num prazo de |5 (quinze) dias

apos a solicitagao por parte das entidades adjudicantes.

Clausula 6*

Planeamento dos servicos a prestar

I. O(s) adjudicatario(s) deverio apresentar, até ao uUltimo dia do primeiro més de cada ano de
vigéncia contratual, um planeamento anual, de acordo com cada um dos lotes identificados no
ponto | da clausula |.* do presente Caderno de Encargos, identificando sumariamente todas as
atividades a realizar, de modo a permitir um acompanhamento dos niveis de servicos e das
obrigagdes contratuais previstas no presente Caderno de Encargos.

2. O(s) adjudicatario(s) obrigam-se a entregar relatorios trimestrais, no prazo de |5 (quinze)
dias apos o término de cada trimestre, nos quais sejam identificadas as atividades realizadas, bem
como os resultados obtidos, permitindo aferir os niveis de servigo efetivamente alcangados.

3. Os relatérios referidos no numero anterior devem ainda incluir a justificagdo para eventuais

incumprimentos na prestagao dos servigos.

Clausula 7*
Local da prestacao dos servicos
Sem prejuizo das deslocagbes necessarias a execugao do objeto contratual, os servigos
compreendidos no objeto do(s) contrato(s) serao executados nas instalagoes das entidades

adjudicantes, sitas na Rua Visconde de Seabra, n.° 3, 1700-421 Lisboa.
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Cliusula 8*

Equipa a afetar a execuc¢do do(s) contrato(s)

I. E da responsabilidade do(s) adjudicatario(s) a constituicio de uma equipa multidisciplinar, com
meios humanos em nUmero suficiente de modo a garantir o adequado e permanente
acompanhamento da prestagao de servicos do respetivo lote até a conclusao do(s) contrato(s),
nao estando por isso contemplado por parte das entidades adjudicantes qualquer pagamento
adicional para além dos valores contratualizados;

2. Durante a execugao do(s) contrato(s), as entidades adjudicantes podem solicitar ao(s)
adjudicatario(s) a substituicao dos elementos da equipa afeta ao(s) contrato(s), mediante
decisao justificada e comunicada com uma antecedéncia de 5 (cinco) dias em relagio a data de
producao de efeitos da substituicao.

3. O(s) adjudicatario(s) obrigam-se a substituir por trabalhador com a mesma qualificagao
académica e profissional o trabalhador da equipa técnica que se encontre temporariamente
indisponivel, nomeadamente por motivo de doenga, férias ou por indisponibilidade de agenda.

4. Caso, por motivo devidamente justificado e aceite pelas entidades adjudicantes, o(s)
adjudicatario(s) tenham que designar outro elemento, deve a designacao ser instruida com
informagao relativa a sua formagao académica e profissional.

5. A remuneragao pelo trabalho dos elementos designados para assegurar a prestagao dos servigos
do(s) adjudicatario(s) é da responsabilidade do(s) mesmo(s).

6. Os encargos sociais e os prémios de seguros destinados a cobertura dos elementos designados
para assegurar a prestagao de servicos é da responsabilidade do(s) adjudicatario(s), de acordo

com as disposi¢oes legais aplicaveis.

Clausula 9°

Qualificacdes da Equipa a afetar a execucgdo do(s) contrato(s)

I. Durante todo o periodo de vigéncia contratual, o(s) adjudicatario(s) deve(m) manter valida a

o

documentagao referida na alinea ¢) do n.° 20 do Convite do presente procedimento,
comprovativa das habilitagoes legais para o exercicio das atividades inerentes ao contrato.

2. O(s) adjudicatario(s) devem afetar a execugdo dos servigos objeto do(s) contrato(s) meios
humanos em nimero e com as habilitagoes e qualificagdes exigidas na legislagao aplicavel.

3. O(s) adjudicatario(s) devem afetar a execugao dos servigos objeto do(s) contrato(s) meios

humanos com formagao técnica, académica e experiéncia profissional adequadas a boa execugao

das tarefas a realizar.
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Clausula 10°
Dever de sigilo, Informacao Confidencial e Dados Pessoais

I. Toda a informagio ou documentacio relativa as empresas do Grupo Aguas de Portugal, oral ou
escrita, técnica, comercial ou de indole diversa, transmitida, revelada ou trocada com as
entidades adjudicantes ou com qualquer uma das suas empresas participadas, através dos
respetivos administradores, diretores ou trabalhadores, bem como quaisquer outros
colaboradores, incluindo prestadores de servigos, é considerada como informagao confidencial.

2. Ainformagio confidencial obtida, transmitida ou facultada constitui propriedade das entidades
adjudicantes ou das suas empresas participadas, o mesmo se aplicando a todas as copias que
desta vierem a ser efetuadas.

3. O(s) adjudicatario(s) obrigam-se a nao divulgar qualquer informagao confidencial relativa as
entidades adjudicantes ou empresas do Grupo AdP de que venha a ter conhecimento ao
abrigo ou em relagao com a execugio do contrato.

4. O(s) adjudicatario(s) obrigam-se a nao utilizar as informagoes obtidas para fins alheios a
execugao do contrato.

5. O(s) adjudicatario(s) comprometem-se a nao transmitir, de forma completa ou parcial, a
terceiros, pessoa singular ou coletiva, qualquer informagao confidencial obtida, transmitida ou
facultada pelas empresas do grupo AdP, sem o expresso consentimento por escrito das
entidades adjudicantes.

6. Quando autorizado a transmitir informagao confidencial, total ou parcialmente, a terceiros, o(s)
adjudicatario(s) devem transmitir e impor-lhes todas as obriga¢oes a que estao vinculado pelo
presente Caderno de Encargos.

7. O(s) adjudicatarios(s) devem garantir que todos os seus administradores, diretores,
trabalhadores e colaboradores com acesso a informagao confidencial tém conhecimento das
disposicoes do presente Caderno de Encargos, incumbindo-lhe zelar pelo cumprimento do
mesmo.

8. Ndo podem ser feitas quaisquer cépias da informagdo confidencial sem o expresso
consentimento por escrito das entidades adjudicantes devendo as que vierem a ser feitas ser
classificadas como protegidas e garantidas por obrigagoes de confidencialidade nos termos
previstos no presente Caderno de Encargos.

9. Para efeitos do presente Caderno de Encargos, nao é considerada informagao confidencial:

a) Informagao que era do dominio publico na data da sua transmissao ou divulgacao ao

adjudicatario;
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b) Informagao confidencial que se tenha tornado publica depois de revelada pelas
entidades adjudicantes ou por qualquer uma empresas participadas, por meio de
publicagoes ou outros meios, designadamente, relatorios de contas ou de atividades, sem

que o(s) adjudicatario(s) tenha violado o seu dever de confidencialidade;

¢) Informacao que o adjudicatario(s) ja tivessem na sua posse na data da sua transmissao
ou divulgacao pelas entidades adjudicantes ou por qualquer uma das empresas
participadas, e que nao tivesse sido, direta ou indiretamente obtida através de

administradores, trabalhadores ou consultores das empresas do grupo AdP;

d) Informagao confidencial obtida licitamente de terceiros, que nao tenha sido direta ou
indiretamente proveniente de administradores, trabalhadores ou consultores das

empresas do grupo AdP;

e) Informacao desenvolvida independentemente pelo(s) adjudicatario(s), desde que este,

ao desenvolvé-la, nao tenha acedido ou utilizado informacgao confidencial.

10. O 6nus da prova quanto a natureza nao confidencial da informagao prevista na clausula anterior
incumbe ao(s) adjudicatario(s).

I 1. O(s) adjudicatario(s) sao responsaveis pelo cumprimento do dever de sigilo por parte dos
seus colaboradores, qualquer que seja a natureza juridica do vinculo, inclusivamente apos a
cessagao deste, independentemente da causa da cessagao.

12. O(s) adjudicatarios sao ainda responsaveis perante as entidades adjudicantes, em caso de
violagdo do dever de sigilo pelos terceiros por si subcontratados, bem como por quaisquer
colaboradores desses terceiros.

13. Em caso de incumprimento pelo(s) adjudicatario(s) de qualquer uma das obrigagcdes ou
garantias decorrentes do presente Caderno de Encargos em matéria de confidencialidade, por
efeito de acdo ou omissao dos seus responsaveis, trabalhadores, colaboradores ou terceiros,
este fica obrigado a pagar as entidades adjudicantes a quantia de € 2.500,00 (dois mil e
quinhentos euros), por cada incumprimento ocorrido.

14. Para efeitos do numero anterior, considera-se que cada informagao ou documento transmitido
ou utilizado, relativamente a cada uma das empresas beneficiarias e da entidade adjudicante,
constitui um incumprimento do estabelecido no presente Caderno de Encargos.

I5. Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, o(s) adjudicatario(s) ficam obrigados a
indemnizar as entidades adjudicantes por todos os danos e prejuizos sofridos em
consequéncia de tal incumprimento, a par da responsabilidade devida a administradores,
trabalhadores ou colaboradores do grupo AdP que tenham sido individualmente lesados, direta

ou indiretamente, pelo(s) adjudicatario(s).
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16. O(s) adjudicatario(s) comprometem-se igualmente a substituir as entidades adjudicantes
ou a empresa participada do grupo AdP visada em qualquer demanda, litigio, reclamagao ou acao
judicial propostos ou desencadeados por terceiros em virtude da violagdo do disposto no
presente Caderno de Encargos.

17. O(s) adjudicatario(s) obrigam-se a remover e destruir no termo final do prazo contratual
todo e qualquer registo, em papel ou eletrénico, que contenha dados ou informagoes referentes
ou obtidas na execugao do contrato e que as entidades adjudicantes |he indiquem para esse
efeito.

18. O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de 2 (dois) anos apds a extingao
das obrigagoes decorrentes do(s) contrato(s), sem prejuizo da sujeigao subsequente a quaisquer
deveres legais relativos, designadamente, a protecao de segredos comerciais ou da credibilidade,
do prestigio ou da confian¢a devidos as pessoas coletivas.

19. O(s) adjudicatario(s) respeitarao os termos relativos ao tratamento, conservagio e

transferéncia de dados pessoais constantes deste Caderno de Encargos.

Clausula [ 1?
Tratamento de dados pessoais
I. No caso de o(s) adjudicatario(s) necessitarem de aceder a dados pessoais no decurso da
execugao do(s) contrato(s), devem fazé-lo devem fazé-lo nos seguintes termos:
a) Na qualidade de subcontratante, o tratamento de dados pessoais é realizado
exclusivamente para a integral e adequada prossecu¢io dos fins constantes dos

Contratos, por conta e de acordo com as instrugoes da AdP SGPS; ou

b) Na qualidade de responsavel pelo tratamento dos dados, quando exigivel para o
desenvolvimento da atividade de seguranga e salide no trabalho, o tratamento de dados

pessoais € realizado nos termos da legislagao aplicavel a protegao de dados pessoais.

2. O(s) adjudicatario(s) nio podem proceder a reprodugio, gravagio, copia ou divulgacio dos
dados pessoais para proveito proprio ou para outros fins que nao decorram do cumprimento
de obrigagoes legais, contratuais ou prossecugio de interesses legitimos.

3. Of(s) adjudicatario(s) devem cumprir rigorosamente as instru¢oes das entidades
adjudicantes no que diz respeito ao acesso, registo, transmissao ou qualquer outra operagao
de tratamento de dados pessoais.

4. O(s) adjudicatario(s) devem proceder a implementagio de medidas de seguranga de
tratamento de dados pessoais e adotar medidas técnicas e organizativas para proteger os dados
contra destruicdo acidental ou ilicita, perda acidental, alteragoes, difusao ou acesso nao

autorizados, e contra qualquer outra forma de tratamento ilicito dos mesmos.
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5. As medidas a que se refere o nimero anterior devem garantir um nivel de seguranga adequado
em relacdo aos riscos que o tratamento de dados apresenta, a natureza dos dados a proteger
e aos riscos, de probabilidade e gravidade varidvel para os direitos e liberdades das pessoas
singulares.

6. O(s) adjudicatarios(s) devem tomar as medidas adequadas para assegurar a idoneidade dos
seus trabalhadores ou colaboradores, a qualquer titulo, que tenham acesso aos dados pessoais
fornecidos pelas entidades adjudicantes, ou por quem atue em representagao desta.

7. O(s) adjudicatario(s) devem assegurar que o acesso aos dados pessoais é limitado as pessoas
que efetivamente necessitam de aceder aos mesmos para cumprir com as obrigagcoes impostas
pelo presente Caderno de Encargos e tendo em vista o cumprimento das suas tarefas ao abrigo
do(s) contrato(s) e que os trabalhadores, colaboradores ou subcontratados assumiram um
compromisso de confidencialidade ou estio sujeitos a adequadas obrigagoes legais de
confidencialidade, e que conhecem e se comprometem a cumprir todas as obrigagoes aqui
previstas, sendo o(s) adjudicatario(s) responsaveis pela utilizacido dos dados pessoais por
parte dos mesmos.

8. Mediante solicitagao escrita das entidades adjudicantes, o(s) adjudicatario(s) devem, no
prazo de |5 (quinze) dias, informar quais as medidas tomadas para assegurar o cumprimento
dos deveres referidos nos nimeros anteriores.

9. Of(s) adjudicatario(s) devem comunicar de imediato as entidades adjudicantes quaisquer

reclamagdes ou questoes colocadas pelos titulares dos dados pessoais.

e

O(s) adjudicatario(s) encontram-se adstritos a notificar de imediato as entidades
adjudicantes de qualquer monitorizagao, auditoria ou controlo por parte de entidades

reguladoras/de supervisao de que seja objeto.

Se o(s) adjudicatario(s) tomarem conhecimento, ou suspeitar, de violagoes de dados pessoais
que resultem, ou possam resultar, na destruicao acidental ou nao autorizada de dados, na perda,
alteragdo, acesso ou revelagio nao autorizada dos dados, deve notificar, por escrito, as
entidades adjudicantes disponibilizando-lhes uma descri¢ao da violagao de dados ocorrida,
informando-o das categorias e numero de titulares de dados afetados, das provaveis
consequéncias da violagdo, assim como fornecer-lhe qualquer outra informagio que as
entidades adjudicantes possam razoavelmente solicitar.

12. Quando se verifique uma violagdo de dados pessoais, por causas imputaveis ao(s)
adjudicatario(s), estes comprometem-se a adotar as seguintes medidas, sem quaisquer custos

adicionais para as entidades adjudicantes:
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a) Tomar de imediato as medidas necessdrias para investigar a violagao ocorrida, identificar
e prevenir a repeticao dessa violagao, e encetar esforgos razoaveis para mitigar os efeitos

dessa violagao;
b) Desenvolver as agoes necessarias para remediar a violagao;

c) Documentar todas as circunstancias referentes a violagdo para efeitos de controlo por

parte da autoridade de supervisao.

13. O(s) adjudicatario(s) obrigam-se a ressarcir as entidades adjudicantes por todos os
prejuizos em que este venha a incorrer em virtude da utilizagao ilegal e/ou ilicita de dados
pessoais, nomeadamente por indemnizagoes e despesas em que tenha incorrido na sequéncia
de reclamagoes ou processos propostos pelos titulares dos dados, bem como por taxas, coimas
e multas que tenha de pagar-.

14. O incumprimento dos deveres estabelecidos na presente clausula por parte do(s)
adjudicatario(s) e a verificacido de inexisténcia de garantias de compliance do(s)
adjudicatario(s) é fundamento de resolugao do presente contrato com justa causa pelas
entidades adjudicantes, podendo implicar o dever de indemnizagao por eventuais violagoes

que lhe sejam imputadas.

Clausula 12°
Conservacido de dados pessoais

I. Of(s) adjudicatario(s) devem apagar e destruir os dados pessoais tratados quando os mesmos
deixarem de ser necessarios para a execu¢ao do contrato, e sempre em prazo nao superior a
| (um) ano apés a cessagao do(s) contrato(s) que esteve na base da licitude do seu tratamento
e de acordo com as instrugoes dadas pelas entidades adjudicantes.

2. Dependendo da opgao das entidades adjudicantes, o(s) adjudicatario(s) apagario ou
devolverao todos os dados pessoais, depois de concluida a execugao do contrato, apagando as
copias existentes, a menos que a conservagao dos dados seja exigida ao abrigo da legislagao

aplicavel.

Clausula 13°
Transferéncia de dados pessoais
O(s) adjudicatario(s) nao podem transferir quaisquer dados pessoais para outra entidade,
independentemente da sua localizagao, salvo autorizagdo prévia e escrita das entidades

adjudicantes, exceto se o(s) adjudicatario(s) forem obrigados a fazé-lo pela legislagao aplicavel,
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ficando obrigado a informar, nesse caso, as entidades adjudicantes antes de proceder a essa

transferéncia.

Clausula 14°
Dever de Cooperacio
O(s) adjudicatario(s) devem cooperar com as entidades adjudicantes ou com qualquer outra
empresa do Grupo AdP, mediante solicitagao, designadamente nas seguintes situagoes:

a) Quando um titular de dados pessoais exerga os seus direitos ou cumpra as suas obrigagcoes
nos termos da legislacio aplicavel, relativamente aos dados pessoais tratados pelo(s)
adjudicatario(s) em representacio das entidades adjudicantes;

b) Quando qualquer das empresas do Grupo AdP deva cumprir ou dar sequéncia a qualquer
avaliagdo, inquérito, notificagao ou investigagao da Comissao Nacional de Protecao de Dados

ou entidade administrativa com atribuicdes e competéncias legais equiparaveis.

SECCAO I
OBRIGAGOES DA AdP SGPS
Clausula 15°
Precos base

I. O preco contratual do Lote | — Saude no Trabalho nio pode ser superior a € 25.500,00
(vinte e cinco mil e quinhentos euros), sem IVA, correspondente ao prego maximo anual de €
8.500,00 (oito mil e quinhentos euros).

2. O preco contratual do Lote 2 — Seguranca no Trabalho nio pode ser superior a €
21.385,50 (vinte e um mil, trezentos e oitenta e cinco euros e cinquenta céntimos), que se decompoe
da seguinte forma:

a) O preco maximo para os servigcos a prestar no ambito da Seguranca no Trabalho é de
€ 10.500,00 (dez mil e quinhentos euros), sem IVA, correspondente ao pre¢o maximo
anual de € 3.500,00 (trés mil e quinhentos euros);

b) O prego maximo para os servigos a prestar no ambito da Emergéncia Simulada é de €
6.052,50 (seis mil e cinquenta e dois euros e cinquenta céntimos), sem [VA,
correspondente ao pre¢o maximo anual de € 2.017,50 (dois mil e dezassete euros e
cinquenta céntimos);

c) O prego maximo unitario por cada Avaliagao de Riscos Psicossociais € de € 916,50

(novecentos e dezasseis euros e cinquenta céntimos);
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d) O pregco maximo unitario por hora de Formac¢iao em Saude e Seguranca é de € 25,00

(vinte e cinco euros).

Clausula 16*

Preco contratual e condi¢6es de pagamento

I. Pela prestacao dos servigcos objeto do(s) contrato(s), bem como pelo cumprimento das demais
obrigagcoes constantes do presente Caderno de Encargos, as entidades adjudicantes devem
pagar ao(s) adjudicatario(s) o preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a
taxa legal.

2. O preco contratual relativo ao Lote | — Sadde no Trabalho sera pago mensalmente,
correspondendo cada prestagao mensal a 1/36 do prego constante na proposta adjudicada.

3. O prego contratual relativo ao Lote 2 — Seguranca no Trabalho sera pago nos seguintes
termos:

a) O preco relativo aos servicos de Seguranca no Trabalho sera pago mensalmente,
correspondendo cada prestagao mensal a 1/36 do respetivo prego constante na
proposta adjudicada;

b) O preco relativo aos servicos de Emergéncia sera pago mensalmente, correspondendo
cada prestagao mensal a 1/36 do respetivo prego constante na proposta adjudicada;

c) Por cada Avaliagao de Riscos Psicossociais sera pago, apos a sua efetiva realizagao, o
respetivo prego unitario apresentado na proposta adjudicada;

d) Por cada Formagao em Salde e Seguranga sera pago, apos a sua efetiva realizagao, o
preco resultante do produto entre o nimero de horas de formagao prestadas e o valor

unitario por hora constante da proposta adjudicada.

4. Nas componentes de Avaliagao de Riscos Psicossociais e de Formagao em Saude e Seguranga
s6 serao pagos os servicos efetivamente prestados, nio tendo o adjudicatario direito a
qualquer indemnizagdo ou compensagao no caso de nao ser executada a totalidade das
quantidades estimadas, nos termos previstos no Convite do Procedimento.

5. A faturagdo por cada entidade adjudicante dos pregos referidos no n.° 2 e nas alineas a), b)
e ¢) do n.° 3 da presente clausula deve obedecer ao seguinte:

a) A AdP SGPS é responsavel por 72% (setenta e dois por cento) dos encargos;
b) A AdP Valor é responsavel por 14% (catorze por cento) dos encargos;
c) A AdP Internacional é responsavel por | 1% (onze por cento) dos encargos;

d) A AdP Energias é responsavel por 3% (trés por cento) dos encargos;

6. A distribuicio dos encargos por cada entidade adjudicante relativamente aos servigos

previstos na alinea d) do n.° 3 da presente clausula sera feita em fungao do numero de
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trabalhadores de cada entidade adjudicante presentes na formagao, pelo que, para efeitos
de faturagao, tal distribuicao sera comunicada pelo gestor do contrato apos a efetiva execugao
da formacao.

Os precos referidos nos nimeros anteriores incluem todos os custos, encargos e despesas cuja
responsabilidade nao esteja expressamente as entidades adjudicantes, incluindo todas as
deslocacoes necessarias a execucao dos servicos a contratar.

As quantias devidas devem ser pagas no prazo de 30 (trinta) dias apos a recegao das respetivas
faturas por parte das entidades adjudicantes, as quais s6 podem ser emitidas apos o
vencimento da obrigagao respetiva.

Em caso de discordancia por parte das entidades adjudicantes, quanto aos valores indicados
nas faturas, estas devem comunicar ao(s) adjudicatario(s), por escrito, os respetivos
fundamentos, ficando este(s) obrigado(s) a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder
a emissao de nova fatura corrigida.

Desde que devidamente emitidas e observado o disposto nos nimeros anteriores, as faturas

sao pagas atraveés de transferéncia bancaria.

SEccAollll

ACOMPANHAMENTO E FISCALIZAGCAO DA EXECUGCAO DO CONTRATO

Clausula |72

Acompanhamento e fiscalizacdo do modo de execucdao do contrato

A execugao do(s) contrato(s) &€ permanentemente acompanhada por um gestor de contrato

para cada um dos lotes, os quais serao devidamente identificados no(s) contrato(s) a celebrar.

No exercicio das suas fungdes, os gestores podem acompanhar, examinar e verificar,

presencialmente, a execugao do contrato pelo(s) adjudicatario(s).

Caso os gestores do contrato designado pelas entidades adjudicantes detetem desvios,
defeitos ou outras anomalias na execugiao do contrato, comunicam-os, de imediato, ao 6rgao
competente, propondo em relatério fundamentado as medidas que, em cada caso, se revelem
adequadas a corregao dos mesmos.

O desempenho das fungoes de acompanhamento e fiscalizagio do modo de execugao do
contrato nao exime o(s) adjudicatario(s) da responsabilidade por qualquer incumprimento

ou cumprimento defeituoso das suas obrigagoes.
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Clausula 18
Responsabilidades das partes
Cada uma das partes deve cumprir pontualmente as obrigagoes emergentes do(s) contrato(s) e
responde perante a outra por quaisquer danos que resultem do incumprimento ou do cumprimento
defeituoso dessas obrigacoes, nos termos do presente Caderno de Encargos e da lei, sem prejuizo

do disposto nas clausulas seguintes.

CAPITULO Il
MODIFICACAO, INCUMPRIMENTO E EXTINCAO DO CONTRATO

Clausula 19?

Cessdo da posicdo contratual e subcontratacdo pelo(s) adjudicatario(s)

I. Além da situagao prevista na alinea a) do n.° | do artigo 318.° do Codigo dos Contratos
Publicos, o(s) adjudicatario(s) podem ceder a sua posicao contratual, na fase de execugao
do(s) contrato(s), mediante autorizagao das entidades adjudicantes.

2. Para efeitos da autorizagao a que se refere o nimero anterior, o(s) adjudicatario(s) devem
apresentar uma proposta fundamentada e instruida com os documentos previstos no n.” 2 do
artigo 318.° do Codigo dos Contratos Publicos.

3. As entidades adjudicantes devem pronunciar-se sobre a proposta do(s) adjudicatario(s)
no prazo de 30 (trinta) dias a contar da respetiva apresentaciao, desde que regularmente
instruida, considerando-se o referido pedido rejeitado se, no termo desse prazo, as mesmas
ndo se pronunciarem expressamente.

4. A subcontratacio pelo(s) adjudicatario(s) depende de autorizagio da AdP SGPS, nos

termos do Codigo dos Contratos Publicos.

Clausula 20°
Sanc¢6es contratuais
I. Pelo incumprimento das obrigacoes emergentes do(s) contrato(s), as entidades adjudicantes
podem exigir do(s) adjudicatario(s) o pagamento de sangdes contratuais, de montante a fixar
em fungao da gravidade do incumprimento.
2. As entidades adjudicantes podem exigir do(s) adjudicatario(s) o pagamento de sang¢oes
contratuais designadamente nos seguintes termos:
a) Lote | — Saude no Trabalho:
i.  Pelo incumprimento do nimero de horas, datas e horarios estipulados nos

termos da alinea a) do ponto | da clausula 5 do presente Caderno de
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Encargos, as entidades adjudicantes podem aplicar uma sancao de 2% do
valor da prestagio mensal por cada hora/més incumprida;

ii.  Peloincumprimento do prazo estipulado na alinea b) do ponto | da clausula 5.
do presente Caderno de Encargos, as entidades adjudicantes podem aplicar
uma sancao de 2% do valor da prestacao mensal por cada dia de atraso para
além do desvio maximo referido;

iii.  Pelo incumprimento do prazo estipulado na alinea c) do ponto | da clausula 5.*
do presente Caderno de Encargos, as entidades adjudicantes podem aplicar
uma san¢ao de |% do valor da prestacao mensal por cada dia de atraso;

iv.  Pelo incumprimento do prazo estipulado na alinea d) do ponto | da clausula 5.*
do presente Caderno de Encargos, as entidades adjudicantes podem aplicar
uma san¢ao de |% do valor da prestacao mensal por cada dia de atraso;

v.  Pelo incumprimento da obrigacao estipulada na alinea e) do ponto | da clausula
5. do presente Caderno de Encargos, as entidades adjudicantes podem
aplicar uma sangao de |% por cada incumprimento.

b) Lote 2 — Seguranca no Trabalho:

i.  Pelo incumprimento do nimero de horas estipuladas na alinea a) do ponto 2
da clausula 5.* do presente Caderno de Encargos, as entidades adjudicantes
podem aplicar uma sangao de 2% do valor da correspondente prestagao mensal
por cada hora nao efetuada;

ii.  Pelo incumprimento na realizagdo das agdes estipuladas na alinea b) do ponto
2 da clausula 57 do presente Cadernos de Encargos, as entidades
adjudicantes podem aplicar uma san¢ao de 2% do valor da correspondente
prestacao mensal por cada agio nao realizada;

iii.  Pelo incumprimento na realizagao das avaliagdes estipuladas na alinea c) do
ponto 2 da clausula 5 do presente Caderno de Encargos, as entidades
adjudicantes podem aplicar uma sangao de 1% do valor da avaliagao, por cada
avaliacao nao realizada;

iv. Pelo incumprimento na realizagao das ages de formagao previstas na alinea d)
do ponto 2 da clausula 5. do presente Caderno de Encargos, as entidades
adjudicantes podem aplicar uma sangao de 1% do valor da formagao,
resultante do niumero de horas que a mesma deveria ter, por cada dia de atraso

relativamente ao prazo estipulado;
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¢) Pelo incumprimento do prazo estipulado no n.° | da clausula 6. do presente Caderno
de Encargos, as entidades adjudicantes podem aplicar uma sangao de 100€ por cada
dia de atraso;

d) Pelo incumprimento do prazo estiupaldo no n.° 2 da clausula 6.* do presente Caderno
de Encargos, as entidades adjudicantes podem aplicar uma sangao de 100€ por cada
dia de atraso;

3. O valor acumulado das sangoes contratuais previstas nos nimeros anteriores nao pode exceder
20% (vinte por cento) do prego contratual.

4. Nos casos em que seja atingido o limite de 20% (vinte por cento) e as entidades adjudicantes
decidam nao proceder a resolugiao do contrato, por dela resultar grave dano para o interesse
publico, aquele limite é elevado para 30% (trinta por cento).

5. As entidades adjudicantes podem compensar os pagamentos devidos ao abrigo do(s)
contrato(s) com as sangoes contratuais devidas nos termos da presente clausula.

6. As sangoes contratuais previstas na presenta clausula nio obstam a que as entidades

adjudicantes exijam uma indemnizagao pelo dano excedente.

Clausula 21°
Forca maior
I. Nao podem ser impostas penalidades ao(s) adjudicatario(s), nem é havida como
incumprimento, a nao realizagao pontual das prestagdes contratuais a cargo de qualquer das
partes que resulte de caso de for¢a maior.
2. Para efeitos do(s) contrato(s), s6 sao consideradas de forg¢a maior as circunstancias que,
cumulativamente e em relagao a parte que as invoca:
a) Impossibilitem o cumprimento das obrigagbes emergentes do contrato;
b) Sejam alheias a sua vontade;
c¢) Nao fossem por ela conhecidas ou previsiveis a data da celebragao do contrato;
d) Nao lhe seja razoavelmente exigivel contornar ou evitar os efeitos produzidos por
aquelas circunstancias.
3. Nao constituem for¢a maior, designadamente:
a) Circunstancias que nao constituam for¢a maior para os subcontratados do(s)
adjudicatario(s), na parte em que intervenham;
b) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do(s) adjudicatario(s) ou a
grupos de sociedades em que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de

sociedades dos seus subcontratados;
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c) Determinagoes governamentais, administrativas ou judiciais de natureza sancionatoria,
ou de outra forma resultantes do incumprimento pelo(s) adjudicatario(s) de deveres
ou 6nus que sobre ele recaiam;

d) Manifestacoes populares devidas ao incumprimento pelo(s) adjudicatario(s) de
normas legais;

e) Incéndios ouinundagoes com origem nas instalagoes do(s) adjudicatario(s) cuja causa,
propagagao ou proporg¢oes se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimento
de normas de seguranga;

f)  Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do(s) adjudicatario(s) que nao sejam
devidas a sabotagem;

g) Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4. A parte que invocar caso de forga maior deve comunicar e justificar tal situagao a outra parte,
logo apos a sua ocorréncia, bem como informar o prazo previsivel para restabelecer o
cumprimento das obrigagoes contratuais.

5. A suspensio, total ou parcial, do cumprimento pelo(s) adjudicatario(s) das suas obrigaces
contratuais fundada em forga maior, por prazo superior a 30 (trinta) dias, autoriza as entidades
adjudicantes a resolver o contrato ao abrigo do n.° | do artigo 335.° do Cédigo dos Contratos

Publicos, nao tendo o(s) adjudicatario(s) direito a qualquer indemnizagao.

Clausula 22°
Resolucdo por parte da AdP SGPS

I. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugio previstos na lei,a AdP SGPS pode resolver
o contrato, a titulo sancionatorio, no caso de o(s) adjudicatario(s) violar (em) de forma grave
ou reiterada qualquer das obrigagoes que lhe incumbe(m), designadamente nos casos de atraso,
total ou parcial, na prestagio dos servicos objeto do contrato superior a 5 (cinco) dias ou
declaragao escrita do(s) adjudicatario(s) de que o atraso em determinada prestagao excedera
esse prazo.

2. O direito de resolucao referido no nimero anterior exerce-se mediante declaracio enviada
ao(s) adjudicatario(s) e ndo implica a repeticdo das prestagoes ja realizadas pelo mesmo nos
termos previstos no presente caderno de encargos, a menos que tal seja expressamente

determinado pela AdP SGPS.
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Clausula 23°
Resolucao por parte do(s) adjudicatario(s)
I. Of(s) adjudicatario(s) podem resolver o contrato com os fundamentos previstos no artigo
332.° do Cédigo dos Contratos Publicos.
2. Salvo na situagao prevista na alinea ¢) do n.° | do artigo 332.° do Codigo dos Contratos Publicos,
o direito de resolugao é exercido por via judicial.
3. A resolugdo do contrato nao determina a repeticdo das prestagoes realizadas pelo(s)

adjudicatario(s), cessando, porém, todas as obrigacoes deste ao abrigo do contrato.

Clausula 24°
Seguros
I. E da responsabilidade do(s) adjudicatario(s) a cobertura, através de contrato de seguro, dos
seguintes riscos:
a) Acidente de trabalho;

b) Responsabilidade civil profissional.

2. As entidades adjudicantes podem, sempre que entenderem conveniente, exigir prova
documental da celebragao dos contratos de seguro referidos no nimero anterior, devendo of(s)

adjudicatario(s) presta-la no prazo de 2 (dois) dias.

CAPiTULO IV
DISPOSICOES FINAIS

Clausula 25°
Deveres de informacao

I. Cada uma das partes deve informar sem demora a outra de quaisquer circunstancias que
cheguem ao seu conhecimento e possam afetar os respetivos interesses na execugio do
contrato, de acordo com a boa-fé.

2. Em especial, cada uma das partes deve avisar de imediato a outra de quaisquer circunstancias,
constituam ou nao for¢a maior, que previsivelmente impe¢am o cumprimento ou o
cumprimento tempestivo de qualquer uma das suas obrigagoes.

3. No prazo de |5 (quinze) dias apos a ocorréncia de tal impedimento, a parte devera informar a

outra do tempo ou da medida em que previsivelmente sera afetada a execugao do contrato.
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Clausula 26°

Comunicac¢oes
I. Salvo quando o contrario resulte do(s) contrato(s), quaisquer comunicagoes entre as
entidades adjudicantes e o(s) adjudicatario(s) relativas ao contrato devem ser efetuadas
através de carta registada ou por correio eletrénico, para os contatos a identificar no contrato.
2. Qualquer comunicacao feita por carta registada é considerada recebida na data em que for
assinado o aviso de recegao ou, na falta dessa assinatura, na data indicada pelos servigos postais.
3. Qualquer comunicagao feita por correio eletronico é considerada recebida na data constante

do respetivo recibo de rececao e leitura remetido pelo recetor ao emissor.

Clausula 27°
Foro competente
Qualquer litigio emergente do contrato a celebrar sera dirimido no Tribunal Administrativo de

Circulo de Lisboa, com expressa renuncia a qualquer outro.

Clausula 28°
Direito aplicavel e natureza do contrato

O contrato rege-se pelo direito portugués e tem natureza administrativa.

Clausula 29°
Contagem dos prazos
Salvo disposigao expressa em contrario no presente caderno de encargos, os prazos aqui previstos
sao continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados, aplicando-se a contagem dos prazos

as demais regras constantes do artigo 471.° do Cédigo dos Contratos Publicos.
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Tipologia das atividades e lista de trabalhadores

I. Tipologia das atividades desenvolvidas nas entidades adjudicantes abrangidas pela
prestacdo de servicos

Nas entidades adjudicantes sao desenvolvidas, essencialmente, atividades de natureza administrativa.
Em alguns casos, sao ainda desenvolvidas atividades técnicas especificas, que poderao implicar a
deslocacao dos trabalhadores/as a outras empresas do Grupo AdP e/ou as suas instalagoes
(configurando-se estas como instalagoes de risco elevado, essencialmente pelo risco de exposicao a

agentes biologicos).

2. Lista de Trabalhadores/as

N¢ trabalhadores
N° trabalhadores expostos
a riscos biologicos

AdP SGPS
AdP Valor

AdP Internacional

AdP Energias
*A informagio constante da presente listagem podera sofrer alteragio face a admissdo

|/ saida de trabalhadores/as e ou alteracio das suas fungdes, sendo esta informacao,

portanto, meramente indicativa.
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ANEXO 11

Servicos a Prestar no ambito do Lote | — Saude no Trabalho

I. Realizar os seguintes exames médicos e exames complementares de diagnostico:

a)

b)

d)

Exames médicos de admissao a todos os colaboradores que sejam admitidos nas

entidades adjudicantes identificadas no ANEXO | ao caderno de encargos;

Garantir a presenca efetiva do médico do trabalho, no minimo 10 horas por més,
excluindo os exames de medicina no trabalho, exceto se estes forem realizados pelo

médico do trabalho;
Exames médicos periodicos, a todos os colaboradores, com a seguinte periodicidade:

i. Colaboradores entre os 18 e os 50 anos: bienal;
ii. Colaboradores acima dos 50 anos e colaboradores expostos a riscos quimicos e

biolégicos: anual.
Exames médicos ocasionais que se reconhegam como necessarios ou obrigatorios;
Medidas sobre vigilancia biolégica, sempre que justificadas;

Exames médicos complementares de diagnéstico para todos os colaboradores:

vii.

viii.

Xi.
Xii.
Xiii.

Xiv.

vi.

. Biometria;

. Hemograma;

iii. Velocidade de Sedimentacio;
. Glicémia;

. Creatinina;

Urina tipo II;
Colesterol total;

Colesterol HDL;

. Triglicéridos;

. TGO;

TGP;
ECG com relatorio;

Rastreio visual com escala;

Teste de visao com aparelho.
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g) Exames médicos complementares de diagnostico para todos os colaboradores
expostos a riscos quimicos e bioldgicos: todos os exames referidos no ponto anterior,

complementados pelos exames (i) Gama GT e (ii) HVC ac.

2. Executar as seguintes atividades administrativas:

a) Elaboragao e manutengao, com permissao de consulta on-line, de ficheiro mestre dos
colaboradores, com indicacao, em relacao a cada colaborador, de nome, idade, data do

ultimo exame, resultado do exame e data do proximo exame;

b) Convocagao dos colaboradores para a realizagao dos meios complementares de

diagnostico e, posteriormente, para a consulta;
c) Elaboragio e manutencao das Fichas Clinicas e das Fichas de Aptidao;

d) Efetuar o controlo das faltas dos colaboradores aos exames e proceder a respetiva

comunicagao as entidades adjudicantes;

e) Elaboragio de relatérios para as entidades adjudicantes e para os organismos oficiais,

de acordo com a legislacao em vigor;

f) Sem prejuizo da elaboragio dos relatérios legalmente exigidos, deverao ser elaborados
relatério mensais, com a indicagio do volume de exames e consultas efetuadas por

entidade adjudicante, até ao dia 8 de cada més;

g) Elaboragao de fichas de riscos laborais e de estudos das situagdes sujeitas a

enquadramento legal;
h) Aconselhamento de protecao individual, de acordo com os fatores de riscos detetados;

i) Aconselhamento sobre a abordagem das situagSes ocupacionais abrangidas por normas

especificas;

j)  Consultoria e aconselhamento, sempre que necessario, como por exemplo: campanhas

de vacinagao, situagdes de contagios, etc.;

k) Colaboragao com os servigos das entidades adjudicantes na identificagao e informagao
sobre os principais fatores de risco, propondo e recomendando as respetivas medidas
de protegiao e prevencao, sendo afetados todos os recursos humanos e logisticos

indispensaveis em conformidade com a lei em vigor;
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[) Efetuar visitas regulares de salude as instalacoes e postos de trabalho, e elaborar os
respetivos relatorios num prazo de quinze dias Uteis apos a visita;
m) Apoio e presenga em auditorias internas e externas, sempre que solicitado;

n) Colaborar com os Técnicos de Seguranca no Trabalho e com o Gestor de Contrato

das entidades adjudicantes.

3. Todos os exames e consultas referidas no nimero anterior terao lugar no Gabinete Médico
do Edificio Sede da AdP - Aguas de Portugal, sito na Rua Visconde Seabra, n.° 3 — 1.° andar,
1700-421 Lisboa.

2021_020PR — Aquisi¢do de Servigos Externos no ambito da Saide e da Seguranga no Trabalho

Caderno de Encargos
Pagina 25 de 32



\AGUAS o

W PORTUGAL
-

ANEXO 1I

Servicos a Prestar no ambito do Lote 2 - Seguranca no Trabalho

I. Andlise dos locais de trabalho dos trabalhadores/as das entidades adjudicantes e dos

respetivos postos de trabalho;

2. I|dentificagao dos trabalhadores/as expostos a situagoes de risco, com particular relevancia

dos expostos a agentes bioldgicos;

3. Analise dos incidentes de trabalho (incluindo acidentes) e elaboracio de quadros

estatisticos, o que implica, designadamente:

a) Efetuar a andlise das causas dos incidentes de trabalho (incluindo acidentes) e definir
as agoes corretivas e/ou preventivas, elaborando os respetivos relatérios individuais;
b) Trimestralmente, efetuar atualizagdes ao levantamento inicial e preparar os
resultados estatisticos da sinistralidade, por forma a serem conhecidos

atempadamente os seus indices de frequéncia, gravidade e incidéncia.

4. Prestagio de servicos de informagiao e formacgiao profissional, o que implica,

designadamente:

a) Concecao de um programa de prevencao de riscos, identificando as necessidades de
informagao e participando na definicao dos respetivos contetdos e suportes;

b) Concegao de um programa de formacgao, participando na definicio de objetivos e
conteldos pedagogicos, assim como na identificagio dos meios e condi¢coes de
execucgao necessarias;

c) Os programas de informagio/formacio referidos deverio ser adequados aos
trabalhadores/as, refletir as obrigagSes legais aplicaveis neste contexto e incidir, pelo

menos os seguintes temas:
i. Riscos associados as atividades exercidas gerais;

ii. Riscos associados as atividades exercidas particulares (ex. formagao em

riscos biolégicos):
iii. Praticas e habitos de vida segura e saudavel;
iv. Plano de seguranca das instalages e Evacuagao;
v. Primeiros socorros e suporte basico de vida;

vi. Combate de incéndios.
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5. Realizar auditorias peridédicas de seguranca e higiene no trabalho, o que implica,

designadamente:

a) Efetuar visitas/auditorias periodicas ao edificio da sede da AdP, verificando
instalagdes, métodos de trabalho e equipamentos de seguranga — individuais e
coletivos, entre outros, e elaborar os respetivos relatorios, no prazo maximo de
quinze dias Uteis apos a realizagao das mesmas. Deve ser realizada, pelo menos, uma
auditoria por semestre e sempre que ocorram alteragoes relevantes que o
justifiquem.

b) Apresentar medidas preventivas e corretivas propondo métodos de implementagao;

c) Prestar apoio técnico aos Gestores de contrato das entidades adjudicantes em

reunioes e auditorias internas e externas.

6. ldentificacao e avaliagao dos riscos para a seguranca das instalagées e dos trabalhadores/as,

o que implica, designadamente:

a) Estudo dos postos de trabalho e das condigoes de trabalho, por forma a identificar
os fatores de risco;

b) Elaborar e atualizar o Plano de Prevencao de Riscos Profissionais / Matrizes de
Perigos e Riscos de SHST sempre que necessario, utilizando check-list propria das
adjudicatarias, com uma periodicidade minima anual;

c) ldentificar os perigos associados as condigoes de seguranga e aos contaminantes
fisicos, quimicos e biologicos inerentes as atividades — internas e externas - dos
trabalhadores/as.

d) Validar e acompanhar as condigoes de seguranca e salide no trabalho das empresas
participadas do grupo AdP onde os trabalhadores/as das entidades adjudicantes
prestem servigos;

e) Definir medidas de prevengao e de protegao a adotar face aos riscos identificados,
incluindo equipamentos de protecio individual, elaborando respetivos relatorios de
recomendacgoes;

f) Acompanhar a realizagao de trabalhos no edificio sede por solicitagao das entidades
adjudicantes, em particular os de risco mais elevado e/ou decorrentes de
prestacoes de servigo / empreitadas, em articulagao com as entidades envolvidas.

g) Verificar e medir a exposigao a agentes fisicos (ruido, iluminancia, ambiente térmico,
etc.), de acordo com a legislagao em vigor e sempre que solicitado pelas entidades

adjudicantes.
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7. Atualizagao das Medidas de Auto Protecao a pedido das entidades adjudicantes, sempre
que ocorram alteragdes relevantes no edificio da AdP, da Equipa de Emergéncia ou outras
que o justifiquem (ficam excluidas alteragdes mais significativas, nos termos do descrito na

lei, ou seja, que impliquem nova aprovagao por parte da entidade competente na matéria);
8. Efetuar registos de Seguranga, conforme seja estabelecido pelas entidades adjudicantes;

9. Apoiar as entidades adjudicantes na elaboragio de documentos, relatérios e

notificagdes para apresentagao as entidades oficiais e governamentais competentes;

10.Apoiar as entidades adjudicantes na elaboracao/atualizagio e manuais, regulamentos,

procedimentos, e instrugdes em matéria de Seguranca no Trabalho;

I l.Apoiar as entidades adjudicantes nos restantes aspetos relativos a Seguranga no

Trabalho, consignados na lei ou normativos, relevantes neste contexto.
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ANEXO IV
Servicos a Prestar no ambito do Lote 2 — Seguranca no Trabalho

Planeamento e Realizacdao de Exercicios de Emergéncia Simulada

I. Planeamento anual de Exercicios de Emergéncia simulada, tendo em conta as medidas de

autoprotecao aprovadas e o histérico de exercicios realizados;

2. Realizagao de agoes de preparagao anuais, que englobem, pelo menos, a realizagao de
uma agao anual de sensibilizagdo relativa ao Plano de seguranga das instalagoes e
procedimentos a adotar em caso de emergéncia, dirigida aos trabalhadores/as das

entidades adjudicantes;

3. Realizagao dos exercicios anuais de emergéncia simulada e prestagao de todo o apoio ao

delegado de seguranga no acompanhamento dos mesmos;

4. Avaliagao e elaboragao do relatério do exercicio anual de emergéncia simulada, num

prazo maximo de quinze dias Uteis apos a realizacao do mesmo.
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ANEXO V
Servicos a Prestar no ambito do Lote 2 — Seguranca no Trabalho
Avaliacao de Riscos Psicossociais
Em cada Avaliacao a realizar deverao ser prestados os seguintes servigos:

a) Apoio na selecao do método a aplicar e dos instrumentos a utilizar na avaliagao de riscos

psicossociais;
b) Apoio na aplicacao do método selecionado nas entidades adjudicantes;

c) Elaboragao do relatério de avaliagao de riscos psicossociais e proposta de plano de agao

a implementar, face aos respetivos resultados obtidos;

d) Proposta de operacionalizagao das agoes discriminadas e apresentagao de cronograma
para concretizagio das mesmas, nomeadamente no que se refere a consulta aos

trabalhadores/as e a necessidade de reavaliagoes.
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ANEXO VI
Servicos a Prestar no ambito do Lote 2 — Seguranca no Trabalho

Formaciao

a) Realizacao de a¢oes de formagao em matéria de formagao em seguranca e salde no

trabalho a pedido das entidades adjudicantes;
b) Poderao, especificamente, ser realizadas, as seguintes agoes:

i. Riscos associados as atividades exercidas gerais, bem como medidas de prevencao
e de protecao adequadas (focando assuntos como ambiente térmico, ergonomia no
posto de trabalho, equipamentos dotados de visor, etc.);

ii. Riscos associados as atividades exercidas particulares, bem como medidas de
prevengao e de protecao adequadas (focando assuntos como agentes bioldgicos,
agentes quimicos, outros das ETAs e ETAR);

iii. Habitos de vida saudavel (focando assuntos como o tabaco, a alimentagao, o stress,
etc.);

iv.  Plano de seguranca das instalagoes e Evacuacao;

v. Primeiros socorros e suporte basico de vida;

vi. Combate de incéndios;

c) As agbes de formagio serao realizadas mediante solicitagio por parte das entidades
adjudicantes.

d) As agoes de formagido terao, no maximo, 20 formandos por agio e deverdo ser
dimensionadas para salvaguarda da obtencgao o nivel de servigo descrito na clausula 5* do

presente Caderno de Encargos.
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